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1* PREFACE

Le petit livre de M, Kervran offre un intérét particulier, car il
apporte la solution de nombrewr problémes de biochimie qui
n'avaient pas recu jusqu'ici de solution salisjaisante malgré les
nombreuses études faites en France, ou & Uétranger.

Celle gue propose M. Kervran semble bien Uapporter Elle
s'appuie sur des quantités d'observations, de réflexions et d'erpé-
riences enlreprises depuis plus de vingt ans, ouvrant ainsi une vole
toute nouvelle & la chimie comme & la biologie.

Elle constitue une véritable découverte qui est confirmée par les
analyses que Uauteur a faites, de ce gqu'il appelle le métabolisme
de 'azote, qui consiste dans le fail que dans certaines circonstances,
particulitrement dans les ateliers de chauffage de téles, ou prés de
poéles portés au rouge, ouw encore auprés de chalumeauzr oxyhy-
driques, l'air, au contact du métal porté & l'incandescence, voit
son azote se décomposer en carbone et oxygéne, qui passent, par la
respiration, dans les hématics et forme de la carboxyhémoglobine,
qui cause ainsi ce qu'tl a appelé une intoxication endogéne, alors
qu'tl n'y avait, dans Uair inspiré, dans les pitces de travail, aucune
trace de CO,

Ceci est analogue & ce qu'qvait constaté Rutherford, qui, en
bombardant 'uzote avec des particules a, avait oblenu de ' hydro-
aéne et de Uozygene. Mais il opérail avec des forces puissantes, dans
te monde atomigue, au lew que M. Kervran a opéré dans le monde
biologique el chimigue, avec des forces plusieurs millions de fois
plus faibles, ouvrant ainsi, comume il vient d'étre dit, de nouvelles
vojes aux chercheurs. Car d aulres circonsiances et d’auéres condi-
tions, qui sont en ce moment & Uétude, et en dehors de 'intoxi-
cation par le CO, peuvent réaliser le métabolisme de ['azote

A mon avis, on ne pewl que le féliciler de ses recherches, el des
résultats qu'il @ oblenus, ef confirmés ou conitrélés.

Son lvre mérite largement d'élre apprécié, non seulement par
ln documentation qu'il fournil, mais aussi par sa clarté, Uexcellence
de son style, agréable et facile, ce qui.n’est pas toujours le cas de
guelgues articles scientifiques, qui, malgré leur valeur et leur
exactitude, ne sont pas toujours atliranis pour cenx qui ne sonid
pas initiés

Professeur L. TANON,
Membre de I’Académie de Médecine.



9° PREFACE

Il est dans la nature certains phénomeénes qui restent encore
inexpliguds,

La chimie classique finira-t=elle par frouver des solutions ¢ ces
problémes complexes ? — Peut-éire — Et de nombreuses hypothéses
ont été émises.

Ou bien faui-il, comme le propose M. Kervran, « repenser »
la question dans son ensemble ef aftribuer a4 de tels phénomeénes de
nouvelles explications ?

Dang le texie gui nous est soumis, on trouve exposé un ensemdbie
de faits froublants, il est ceriain que le phénomeéne biologigque est
autre chose quune simple succession de réactions physico~chimigues.

— Ces fravauxr méritent mire réflexion.

— De toute manidre, leur diffusion dans le public ne peul gque
susciler des confrontations entre spécialisies de disciplines différentes.

Il s'agirait en quelque sorie d'un aspect nouveau ef d'une propriété
nouvelle de la matidre (peut-éire entrevus confusément par ceriains)
ce point de vue n'avait jamais élé exprimé de facon aqussi nette.

En cette épogue ou les hypothéses les plus hardies et les plus
imprévues trouvent confirmation dans les faifs, on n'a pas le droit
d'écarter d'office un ensemble d'études et dobservations poursuivies
consciencieusement en vue de fournir une explication & des phéno-
menes encore inexrpliqués.

Docteur Albert BESSON,

Membre de "Académie Nationale
de Meédecine.

AVANT-PROPOS

Pour répondre & de trés nombreuses demandes consécutives a la
diffusion résumée qui a été donnée de mes travaux par diverses
publications, par des émissions radiophoniques, par des conférences,
j'al cru devoir réunir ici trois éindes qui montreront, par écrit, un
apercu de mes recherches et des conclusions auxquelles je suis arrivé.

Ces études développent aussi I'exposé, trés condensé, gue j'ai fait
en mai 1961, 4 Paris, au III* Congrés Mondial de Prévention des
Risques Professionnels, réunissant prés de 1500 spécialistes de
60 pays.

Pour des raisons matérielles trés diverses, il ne m'a pas éié
possible, jusqu'a présent, de faire une édition compléte de mes
travaux. Je prie les lecteurs ef auditeurs qui avaient été intéressés
par des résultats sommairement exposés de bien vouloir m'en
EXCUSEr.

Je regrette moi-méme de ne pouvoir leur donner de suite
complétement satisfaction, mais en touf cas ils trouveronf ci-apres
trois études, qui, je l'espére, les convaineront gu’il ¥ a bien une
propriété nouvelle de la malidre, restée inconnue jusqu'a ce que je
I’aie mise en évidence,

Que ceci, qui n’a pu recevoir de démenti, depuis qu'en 1959 jai
commencé & le diffuser {et Jacques Bergier, dans le nn° 2 de « Planéte »
— décembre 1961 — le rappelait) soit gros de comséquences pour
bien des sciences, ¢'est évident , mais je ne puis ici développer toules
les interférences, ni aborder les applications, dont guelgues-unes sont
déja en cours.

Dés gue possible, je ne manquerai pas, par d’autres publications,
ouvrages ou périodigques, de compléter ce gui suit, et qui n'est en
quelque sorte gu'un échantillon relatif aux iransmutations hiolo-
giques de trois éléments ['azote, lc potassium et le magnésium,
alors que j'ai de méme étudié le sodium, le caleium, le phosphore, stc.
Chacun de nous d'ailleurs a pu faire de telles observations.. A
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condition d’avoir 'esprit libre de tout dogmatisme, de la suffisance
scientifique née au X1x° sidcle, et fossilisée de {agon absurde pendant
la premiére moitié du xx°, dans certains domaines. Puisse ce petit
ouvrage ouvrir des yeux!

En téte, j’ai placé une double préface de membres de 1'Académie
de Médecine, afin que leur autorité soit garante de l'atiention qu’il
convient de porter au présent ouvrage, pour qu’on ne puisse récuser
un seul avis. Comme me 1'a écrit le professeur Tanon, en acceptant
de rédiger une préface outre celle que m’avait accordée 1'inspecteur
général d'hygiéne A, Besson, « Comme cela, on aura une appré-
ciation qui forcera 'atiention dans le cas ol on ne chercherait pas
A comprendre 1'importance de voire découverte et de vos travaux »
{l.. Tanon, professeur de la Faculté de Médecine de Paris, chaire
d’Hygiéne et de Médecine Préventive, Président du Conseil Supé-
rieur d'Hygiéne de France)

Je pourrais d'ailleurs citer encore d’autres membres de 1'Aca-
démie de Médecine, iel le professeur J Verge de 1'Ecole Vétérinaire
d’Alfort, qui m’a écrit © « Aucune critique , au econtraire, mes
compliments » J'ai aussi recn des lettres hautement approbatrices
d’éminentes personnalités scientifiques (physiciens, chimistes, bio-
logistes, géologues...) de divers pays, mais ceci ne sauraif trouver
place dans cet ouvrage exposant mes travaux.., et non ce qu'on
en pense!
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